
VISUO-SPATIALE

Objectifs
• Reconnaître des formes géométriques simples : l’enfant 
reconnaît et nomme deux formes géométriques simples (le cercle et le 
carré). 

• Reconnaître des dimensions différentes : l’enfant reconnaît 
et identifie des carrés et des cercles de tailles différentes afin de 
sélectionner la gommette adéquate. Il développe ainsi sa compréhension 
des dimensions et pourra effectuer des comparaisons de mesures dans 
d’autres domaines. 

• Se repérer dans l’espace : l’enfant apprend à analyser des 
informations visuelles, à manipuler des formes dans l’espace et à 
établir des relations spatiales entre elles. Par exemple, il ne devra pas 
superposer les gommettes pour ne pas affecter le résultat final.  

• Développer la coordination oeil-main et la motricité fine : pour 
coller les gommettes dans les ronds et les carrés, l’enfant devra être 
précis dans le contrôle de ses muscles des doigts et des mains. Il devra 
coordonner finement ses mouvements des yeux et des mains. 

Accompagnement
Prenez le temps de lire et d’expliquer la consigne et assurez-vous que l’enfant a bien 
compris. Si besoin, montrez aux enfants comment comparer la taille des gommettes avec la 
taille des cercles et des carrés afin que l’exercice soit plus simple. Encouragez la créativité 
de l’enfant en mettant à sa disposition des gommettes de diverses couleurs. Expliquez 
à l’enfant qu’il doit prendre son temps pour essayer de positionner la gommette avec 
précision. L’adhésif des gommettes est enlevable, ainsi vous pouvez l’aider à repositionner 
sa gommette. Félicitez l’enfant quel que soit le résultat et motivez-le à progresser.
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Adhésif enlevable pour permettre à l’enfant de se corriger. 
Gommettes géométriques (ronds, carrés, rectangles, triangles) 
de diverses tailles et aux couleurs pastel.
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La chouette veut être la plus belle de la forêt, colle dans 
les cercles et les carrés des gommettes pour lui faire une 

couronne, un collier et des boucles d’oreille !  
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