
VISUO-SPATIALE

Objectifs
• Reconnaître des formes géométriques simples : l’enfant 
identifie et nomme des formes géométriques basiques : carrés, cercles, 
rectangles, triangles.

• Reconnaître les couleurs : l’enfant reconnaît et nomme des 
couleurs basiques : bleu, jaune, rouge et vert. 

• Analyser des informations visuelles pour les associer : après 
avoir distingué les formes et les couleurs, l’enfant devra savoir les 
associer et coller la gommette appropriée.

• Se repérer dans l’espace : en apprenant à reconnaître différentes 
formes géométriques, l’enfant comprendra mieux les objets qui 
l’entoure et comment ces objets s’insèrent dans l’espace. 

• Développer la coordination oeil-main : pour coller les gommettes 
dans les formes géométriques, l’enfant devra être précis et coordonner 
finement ses mouvements des yeux et des mains. 

Accompagnement
Prenez le temps de lire et d’expliquer la consigne. Présentez les formes géométriques 
à l’enfant et si possible lui montrer des exemples concrets d’objets qui ont ces formes. 
Présentez également les couleurs. Ensuite, l’enfant peut nommer seul chaque association 
forme géométrique/couleur et distinguer la gommette qui correspond à cette association 
pour la coller à l’endroit indiqué.
Félicitez les efforts de l’enfant, les encouragements sont un excellent moyen de renforcer 
son estime de soi et de le motiver à progresser.

Le Matériel

Feuilles de gommettes prédécoupées pour plus 
de praticité lors des activités et pour éviter le 
gaspillage.

Gommettes géométriques déclinées en 4 
couleurs et dont les dimensions sont adaptées 
aux mains des tout-petits.
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Aide les oiseaux à coller les gommettes 
dans la bonne forme et de la bonne couleur.
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